
Lehrerhandreichung

Un ter richts fach:
 Deutsch 

Jahr gangs stu fe: Klas se 4

Thema der Un ter richts rei he: Eine sau be re Stadt

Thema der Un ter richts stun de: Der Müll kreis lauf

SDGs: 11 & 13

Kurz be schrei bung:

Den Aus gangs punkt bil det ein Sach text zum Thema 
Müll / Müll kreis lauf, den die SuS mit Hilfe von vor ge ge -
be nen Le se stra te gien be ar bei ten sol len. An hand der 
Wör ter aus der Bil dungs spra che soll ein per sön li ches 

Wör ter buch er stellt wer den. Die ses bie tet die Grund la -
ge für die wei te re Er stel lung /  Be ar bei tung eines Müll -

kreis lau fes.

Ver or tung im Kern lehr plan:

Über Le se fä hig kei ten ver fü gen  (KLP, S.23)
iden ti fi zie ren Ein zel in for ma ti o nen in Tex ten bzw. Text -

ab schnit ten
ent wi ckeln ein Ge samt ver ständ nis des Tex tes

Le se stra te gien nut zen  (KLP, S.24)
wen den Stra te gien zur Text erschlie ßung an (un be kann -
te Wör ter klä ren, op ti sche Mar kie run gen nut zen, Sin n -
ab schnit te ein tei len und be nen nen, Wich ti ges un ter -
strei chen, No ti zen ma chen, In for ma ti o nen sor tie ren, 

pas sen de Struk tur hil fen nut zen)

Leh rer hand rei chung zum Ma te ri al:



Lehrerhandreichung

Ver or tung in den Leit li ni en für 
nach hal ti ge Ent wick lung NRW:

Roh stoff e und ihre Ver ar bei tung zu Ge brauchs ge gen -
stän den sowie Fra gen über

Ab fall und Wie der ver wer tung (S.28)

Lern zie le:

Die SuS nut zen die vor ge ge be nen Le se stra te gien, um 
Schlüs sel be griff e für den Müll kreis lauf zu mar kie ren. 

(AB I)
Die SuS er klä ren Schlüs sel be griff e und legen ein per -

sön li ches Wör ter buch an. (AB I)
Die SuS be nen nen wich ti ge In for ma ti o nen aus dem 

Text. (AB I)
Die SuS kön nen ein zel ne In for ma ti o nen iden ti fi zie ren 

und zu sam men fas sen. (AB I)
Die SuS kön nen ihr Vor wis sen ak ti vie ren und mit 

neuen In for ma ti o nen ver knüp fen.
Die SuS kön nen Ge dan ken und Ideen tei len, tau schen 

sich aus, um ge mein sam den Müll kreis lauf zu er stel len.

Li te ra tur emp feh lung:

HEIN ZE, Fran zis ka, 2022.  Bil dung für nach hal ti ge Ent wick lung als 
schu li sche Quer schnitts auf ga be: An for de run gen an Lehr per so nen . 

Op la den   ;  Ber lin   ;  To ron to: Bud rich Aca de mic Press
BITT NER, Alex an der, Tho mas PYHEL und Vera BI SCHOFF, 2016. 

 Nach hal tig keit er fah ren: En ga ge ment als Schlüs sel einer Bil dung für 
nach hal ti ge Ent wick lung . Mün chen: oekom ver lag



Lehrerhandreichung

Phase Zeit Hand lun gen Me tho -
de

So zi -
al -

form
Ma te ri al  /  Me di en

An kom men: 
Lern zie le 

trans pa rent 
ma chen

 
2

min

Lehr kraft stellt das Thema 
(Was pas siert mit un se rem 

Müll?) vor
LV

ggf. ver schie de nen 
Müll als An schau -

ungs ma te ri al 

Ein füh rung: 
Vor wis sen 
ak ti vie ren 

 
5

min

Warum tren nen wir ei gent -
lich Müll? 

Trennst du den Müll?
In wel che ver schie de nen 
Arten kann der Müll ge -

trennt wer den?

LV  

Er ar bei tung 
I:

In for mie -
ren, 

Ver ar bei ten

 
30

min

- > Die SuS lesen in EA den 
Sach text, un ter strei chen 
Schlüs sel be griff e und er -
stel len ein per sön li ches 

Wör ter buch
- > An der Bus hal te stel le su -

chen die Kin der sich ein 
neues Part ner kind und ver -

glei chen ihr Wör ter buch
-- > Kin der sol len ggf. Wör ter 

er gän zen

 
Bus hal -
te stel le

 
EA

 
 
 

PA

AB I Sach text
AB II Wör ter buch 

 
Diff e ren zie rung:
1. Hil fe kar ten für 

mög li che Er klä run -
gen für Schlüs sel be -
griff e für den Müll -

kreis lauf
2. ein fa che rer Sach -

text

Si che rung I: 
Aus wer ten  /  
Lern erfolg 

über prü fen, 
Feed back 

geben und 
neh men 

8 
min

Ge mein sa me Be spre chung 
des Wör ter bu ches und Er -

klä rung der Schlüs sel be grif -
fe

 
UG /
Ple -
num

AB II
Wör ter buch



Lehrerhandreichung

Er ar bei tung 
II:

In for mie -
ren, 

Ver ar bei ten

 
25

min

In PA wird der Müll kreis lauf 
er stellt und aus ge füllt   

PA
AB III Müll kreis lauf

Plas tik text als Puff er

Si che rung II: 
Aus wer ten  /  
Lern erfolg 

über prü fen, 
Feed back 

geben und 
neh men

15
min

Die SuS prä sen tie ren ihre 
er stell ten Müll kreis läu fe

Ggf. Un ter schie de dar stel -
len / kor ri gie ren

-   Wofür ist der gut?
Fin dest du den Müll kreis -

lauf re le vant?  /  Wie wich tig 
fin dest du den Müll kreis -

lauf?

Schü -
ler prä -
sen ta ti -

on

UG Ar beits er geb nis se
Do ku men ten ka me ra

Stun de 
schlie ßen

5 
min

Aus blick (ent we der 1. oder 
2.):

1. Aus blick auf die nächs ten 
Stun den und mög li che 

Ideen samm lung für ein ge -
mein sa mes Pro jekts

-  Prak ti sche Um set zung?
-  Was kön nen wir tun, um 

un se re Schu le /  Stadt sau ber 
zu hal ten?

 
2. Was pas siert mit dem 

Müll, der nicht in Deutsch -
land im Müll kreis lauf lan -

det?
-  Wie lange braucht Plas tik, 

um zer setzt zu wer den? /  
Müll im Meer? /  Müll hal den 

im Aus land? 

Ta fel -
bild

Mind -
map

LV
UG  



Lehrerhandreichung

Leh rer:In nen kom men tar für die Un ter richts ein heit „Der Müll kreis lauf“
 
Diese Un ter richts ein heit ist für die 4. Klas se kon zi piert und um fasst eine Un ter richts stun de 
von 90 Mi nu ten. Sie zielt dar auf ab, den Schü le rin nen und Schü lern die Be deu tung eines 
nach hal ti gen Um gangs mit Müll zu ver mit teln, ba sie rend auf den Zie len für nach hal ti ge Ent -
wick lung (SDGs) 11 und 13. Die SuS sol len ver ste hen, wel che Aus wir kun gen Müll auf das 
Klima hat und wel che Maß nah men sie selbst er grei fen kön nen, um zu einer sau be ren Stadt 
bei zu tra gen.
 
Ma te ri a li en:
Für diese Un ter richts stun de wer den ver schie de ne Ma te ri a li en be nö tigt:

•     Ar beits blatt I: Sach text “Müll”
•     Ar beits blatt II: per sön li ches Wör ter buch
•     Ar beits blatt III: Müll kreis lauf

    •     Pla kat für den Müll kreis lauf
    •     Ver schie de ne Müll ar ten als An schau ungs ma te ri al (op ti o nal)
 
Zu sätz li ches Ma te ri al zur Diff e ren zie rung:
    • Wör ter buch als zu sätz li ches Hilfs mit tel für Ar beits blatt II
    • Ver ein fach te Sach tex te zu “Müll” und “Plas tik”
    •   Vor aus ge füll te Lis ten von Schlüs sel be griff en als Hil fe kar ten
 
Der Ma te ri al pool um fasst Ar beits blät ter, Wör ter buch vor la gen und Sym bo le für den Müll -
kreis lauf. Diff e ren zie rungs ma te ri a li en un ter stüt zen die in di vi du el le Ar beit und den Aus -
tausch in Part ner -  und Grup pen ar beit, um den un ter schied li chen Lern ni veaus ge recht zu 
wer den.
 
Me tho den:
In die ser Stun de kom men fol gen de Me tho den zum Ein satz:  

• Lesen und Mar kie ren: Die SuS lesen den Sach text, un ter strei chen Schlüs sel be griff e und 
er stel len ein per sön li ches Wör ter buch.
    •   Hal te stel len ar beit: Die SuS tau schen sich über ihr er stell tes Wör ter buch mit einem Part ner 
aus, was ihnen hilft, die Auf ga be in ihrem ei ge nen Tempo zu lösen.
      • Part ner ar beit (PA): Die SuS ver glei chen ihre Wör ter bü cher und er stel len ge mein sam den 
Müll kreis lauf.
 
Diese Me tho den för dern das selbst stän di ge Er ar bei ten von Wis sen sowie das ko ope ra ti ve 
Ler nen durch Aus tausch und ge mein sa me Auf ga ben be wäl ti gung. Die SuS ler nen, we sent li -
che In for ma ti o nen zu er ken nen, zu struk tu rie ren und Fach be griff e aktiv zu ver wen den und 
zu ver tie fen.
 
Ab lauf:
Der Ein stieg in die Un ter richts stun de er folgt durch die Vor stel lung des The mas „Was pas siert 
mit un se rem Müll?“ durch die Lehr kraft. Zur Ver an schau li chung kön nen ver schie de ne Müll -
ar ten als An schau ungs ma te ri al ver wend et wer den, um das In ter es se der SuS zu we cken und 
das Be wusst sein für die Re le vanz des The mas zu schär fen. Durch den Sach text sol len die 
Kin der wich ti ge In for ma ti o nen über den Müll kreis lauf er fah ren. Die Er stel lung des Müll kreis -
laufs soll das Wis sen der SuS fes ti gen und die In for ma ti o nen aus dem Text ver an schau li -
chen. Ab schlie ßend wer den durch den Im puls Hand lungs mög lich kei ten, die die SuS in ihrem 
Schul all tag an wen den sol len, an ge regt.
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Feed back:
Feed back er folgt durch ge mein sa me Be spre chung im Ple num und Prä sen ta ti o nen der Ar -
beits er geb nis se. Die SuS er hal ten Rück mel dun gen zu ihren er stell ten Wör ter bü chern und 
Müll kreis läu fen, um ihr Ver ständ nis zu über prü fen und zu ver tie fen.
 
Bin nen diff e ren zie rung:
Die Bin nen diff e ren zie rung er folgt durch den Ein satz ver schie de ner Ma te ri a li en und Auf ga -
ben stel lun gen, die den un ter schied li chen Lern vor aus set zun gen ge recht wer den. Die Texte 
 „ Müll “  und Text  „ Plas tik “  sind in zwei Va ri an ten vor han den. Der erste Text ist auf dem GER- 
Niveau B1 / B2 und der diff e ren zier te Text ist auf dem GER- Niveau A2. Der diff e ren zier te Text 
ori en tiert sich an dem Grund wort schatz NRW, dient je doch der Wort schatz er wei te rung. Als 
wei te re Hil fe stel lun gen die nen ein vor for mu lier tes Wör ter buch und Satz bau stei ne, die beim 
er stel len des Müll kreis laufs den Sta ti o nen zu ge ord net wer den kön nen. Der zu sätz li che Text 
“Plas tik” bie tet eine Ver tie fung für schnel ler ar bei ten de SuS. Ziel ist es, ein in klu si ves Lern -
um feld zu schaff en, in dem alle Ler nen den an dem glei chen Un ter richts ge gen stand ar bei ten 
kön nen.
 
Ziele:
Mit die ser Un ter richts ein heit sol len die SuS Le se stra te gien fes ti gen und ihren Wort schatz 
rund um das Thema Müll / Re cy cling er wei tern. Sie sol len ein Be wusst sein für kli ma re le van te 
The men ent wi ckeln und sich mit Maß nah men aus ein an der set zen, die sie im Kon text der 
Schu le um set zen kön nen. Die Ein heit bie tet An knüp fungs punk te für wei te re Un ter richts stun -
den, die das Thema ver tie fen und er wei tern.
 
Die ge wähl ten Me tho den und Ma te ri a li en un ter stüt zen die Lern zie le op ti mal, indem sie so -
wohl das selbst stän di ge als auch das ko ope ra ti ve Ler nen för dern und auf die un ter schied li -
chen Be dürf nis se der Ler nen den ein ge hen.

  



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

 
Was pas siert mit un se rem Müll?

Hast du dich schon ein mal ge fragt, was mit dem Müll pas siert, den du weg -
wirfst? Lass uns ge mein sam den Weg un se res Ab falls ver fol gen!  
In einer Stadt fällt jeden Tag viel Müll an. Es ist wich tig, dass die ser Müll rich tig 
ent sorgt wird, damit un se re Um welt sau ber bleibt und Roh stoff e ge schont wer -
den. Der Müllkreislauf be schreibt den Weg, den der Müll von der Ent ste hung bis 
zur Ent sor gung nimmt.

Die Mülltrennung  
Der erste Schritt im Müllkreislauf ist die Mülltrennung. Zu Hause tren nen wir den 
Müll in ver schie de ne Ka te go rien: Alt pa pier, Plas tik, Biomüll und Restmüll. Diese 
Tren nung ist wich tig, weil die ver schie de nen Arten von Müll un ter schied lich wei -
ter ver ar bei tet wer den. Die Müll ton nen haben un ter schied li che Far ben, damit du 
sie un ter schei den kannst. 

Die Müllabfuhr
Nach dem wir den Müll ge trennt haben, wird er von der Müllabfuhr ab ge holt. Die 
Müllabfuhr be steht aus gro ßen Last wa gen, die durch die Stadt fah ren und die 
Mülltonnen lee ren. Die Müllabfuhr bringt den Müll zu ver schie de nen Sam mel -
stel len oder di rekt zu Re cy cling an la gen und De po nien.

Das Re cy cling  
Ein gro ßer Teil des Mülls kann re cy celt wer den. Re cy cling be deu tet, dass der Müll 
wie der ver wer tet wird. In den Re cy cling an la gen wird der Müll sor tiert und wei ter -
ver ar bei tet.

Plas tik  wird ge schmol zen und zu 
neuen Pro duk ten ge formt. Aus 
alten Plas tik fla schen kön nen zum 
Bei spiel neue Fla schen oder sogar 
Klei dung her ge stellt wer den.

Rest müll  wird in Müll ver bren nungs an -
la gen ge bracht. Dort wird er ver brannt, 
und die dabei ent ste hen de En er gie 
kann zur Strom -  und Wär me er zeu gung 
ge nutzt wer den.

Alt pa pier  wird ge rei nigt und zu neuem 
Pa pier ver ar bei tet. So kön nen wir aus 
alten Zei tun gen und Kar tons wie der 
neue Bü cher oder Hefte ma chen.

Bio ab fall  wird kom pos tiert. Der 
Kom post kann dann als Dün ger für 
Pflan zen ver wen det wer den.

1 Vor dem Lesen:  Schaue dir den Text an und lies die Über schrif ten. Über le ge, 
worum es in dem Text gehen könn te. 
Wäh rend des Le sens:  Lies den Text lang sam und auf merk sam durch. Mar -
kier te wich ti ge Schlüs sel be griff e, die dir be son ders wich tig für das Thema 
 Müll kreis lauf  er schei nen. 

[ 1 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Be griff Be deu tung

  

 

  

 

  

  

  

  

  

2 Nutze deine Schlüs sel be griff e aus dem Text und er stel le dein per sön li ches 
Wör ter buch zum Thema Müll kreis lauf. Der Text kann dir hel fen, die Be griff e 
zu er klä ren.



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

 

Plas tik müll

Rest müll

Bio müll

Pa pier müll

3 Er stel le einen Müll kreis lauf. Schnei de dafür die einz le nen Bil der aus und 
klebe sie auf.

4 Be schrei be in ei ge nen Wor ten, was bei den ein zel nen Sta ti o nen des Müll -
kreis lau fes pas siert.

[ 2 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Plas tik und die Aus wir kun gen für un se re Um welt

Plas tik fla schen  brau chen bis zu 
450 Jahre, um sich zu zer set zen. Sie 
kön nen gut re cy celt wer den. Aus 
alten Plas tik fla schen kön nen neue 
Fla schen und Klei dung ge macht 
wer den.

Plas tik ist in vie len Din gen, die wir täg lich ver wen den, wie Fla schen, Tüten und 
Spiel zeug. Plas tik ist sehr prak tisch, aber es kann auch große Pro ble me für un se -
re Um welt ver ur sa chen, wenn wir es nicht rich tig ent sor gen. Wenn Plas tik in die 
Natur ge langt, bleibt es dort sehr lange lie gen und kann gro ßen Scha den an rich -
ten. 
 
Ver schmut zung der Meere  
Viel Plas tik müll lan det in un se ren Mee ren. Dort schwimmt er auf der Was ser -
ober flä che oder sinkt auf den Mee res bo den. Plas tik müll im Meer ist be son ders 
ge fähr lich für die Mee res tie re. Viele Tiere ver wech seln Plas tik mit Fut ter und 
fres sen es. 
 
Ver schmut zung des Bo dens  
Plas tik, das auf dem Boden liegt, kann ver hin dern, dass Was ser und Nähr s toff e 
zu den Pflan zen ge lan gen. Au ßer dem kann Plas tik gif tige Stoff e frei set zen, die 
den Boden ver schmut zen.
 
Luft ver schmut zung  
Wenn Plas tik ver brannt wird, kann es gif tige Gase frei set zen. Diese Gase ver -
schmut zen die Luft und kön nen für Men schen und Tiere schäd lich sein. 
 
Ver schie de ne Arten von Plas tik  Plas tik ist ein sehr halt ba res Ma te ri al. Das be -
deu tet, dass es sehr lange dau ert, bis es sich zer setzt. Wenn Plas tik in die Natur 
ge langt, kann es viele Jahre oder sogar Jahr hun der te dau ern, bis es voll stän dig 
ver schwun den ist. Es gibt viele ver schie de ne Arten von Plas tik. Jede Art hat un ter -
schied li che Ei gen schaf ten und wird für ver schie de ne Dinge ver wen det.

Ein weg ver pa ckun gen  be stehen oft aus 
einem Stoff, den man Sty ro por nennt. 
Sty ro por kann bis zu 500 Jahre brau chen, 
um sich zu zer set zen und ist schwer zu 
re cy celn.

Plas tik tü ten  brau chen bis zu 
500 Jahre, um sich zu zer set zen. 
Sie kön nen re cy celt wer den, aber 
es ist schwie ri ger als bei an de ren 
Plas tik ar ten.

Mi kro plas tik  nennt man win zig klei ne 
Teile, die ent ste hen, wenn Plas tik zer -
fällt. Diese klei nen Teile sind sehr 
schwer aus der Um welt zu ent fer nen.

[ 3 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Hast du dich schon ein mal ge fragt, was mit dem Müll pas siert, den du weg wirfst? 
Lass uns ge mein sam den Weg un se res Mülls an schau en! 
In einer Stadt gibt es jeden Tag viel Müll. Es ist wich tig, dass die ser Müll rich tig 
ent sorgt wird. So bleibt un se re Um welt sau ber. Der Müll kreis lauf zeigt, was mit 
dem Müll pas siert. 
 
Müll tren nung
Der erste Schritt ist die Müll tren nung. Zu Hause tren nen wir den Müll in ver schie -
de ne Ka te go rien: Pa pier, Plas tik, Bio müll und Rest müll. Diese Tren nung ist wich -
tig. Die Müll ton nen haben ver schie de ne Far ben, damit du sie un ter schei den 
kannst. 
 
Müll ab fuhr
Nach dem Tren nen wird der Müll von der Müll ab fuhr ab ge holt. Die Müll ab fuhr 
be steht aus gro ßen Last wa gen. Sie fah ren durch die Stadt und lee ren die Müll -
ton nen. Die Müll ab fuhr bringt den Müll zu Sam mel stel len oder Re cy cling an la gen.
 
Re cy cling  
Ein gro ßer Teil des Mülls kann re cy celt wer den. Re cy cling be deu tet, dass der Müll 
wie der ver wen det wird. In den Re cy cling an la gen wird der Müll sor tiert und wei -
ter ver ar bei tet

Plas tik  wird ge schmol zen und zu 
neuen Pro duk ten ge macht. Aus alten 
Plas tik fla schen kön nen zum Bei spiel 
neue Fla schen oder Klei dung ge -
macht wer den.

Rest müll  wird ver brannt. Die En er gie, 
die dabei ent steht, kann für Strom und 
Wärme ge nutzt wer den.

Pa pier  wird ge rei nigt und zu neuem 
Pa pier ge macht. So kön nen wir aus 
alten Zei tun gen und Kar tons wie der 
neue Bü cher oder Hefte ma chen.

Bio müll  wird kom pos tiert. Der 
Kom post kann dann als Dün ger 
für Pflan zen ver wen det wer den.

1 Vor dem Lesen:  Schaue dir den Text an und lies die Über schrif ten. Über le ge, 
worum es in dem Text gehen könn te. 
Wäh rend des Le sens:  Lies den Text lang sam und auf merk sam durch. Mar -
kier te wich ti ge Schlüs sel be griff e, die dir be son ders wich tig für das Thema 
 Müll kreis lauf  er schei nen. 

Was pas siert mit un se rem Müll?

[ 4 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Be griff Be deu tung

  

 

  

 

  

  

  

  

  

2 Nutze deine Schlüs sel be griff e aus dem Text und er stel le dein per sön li ches 
Wör ter buch zum Thema Müll kreis lauf. Der Text kann dir hel fen, die Be griff e 
zu er klä ren.



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Be griff Be deu tung

Müll kreis lauf
Der Müll kreis lauf be schreibt den Weg, den unser Müll nimmt. 
Er be ginnt, wenn wir etwas weg wer fen, und endet, wenn der 

Müll ent sorgt oder wie der ver wer tet wird.

Müll tren nung
Müll tren nung be deu tet, dass wir un se ren Müll in ver schie de ne 
Ka te go rien sor tie ren, zum Bei spiel Alt pa pier, Plas tik und Bio -

müll. So kann der Müll bes ser re cy celt wer den.

Müll ab fuhr Die Müll ab fuhr sind die gro ßen Last wa gen, die un se ren Müll 
ab ho len und zur Ent sor gung brin gen.

Re cy cling Re cy cling ist, wenn wir alte Ma te ri a li en wie Plas tik oder Pa pier 
wie der ver wen den, um neue Pro duk te her zu stel len.

Alt pa pier Alt pa pier ist ge brauch tes Pa pier, das wir re cy celn kön nen, um 
neues Pa pier her zu stel len.

Plas tik Plas tik ist ein Ma te ri al, das aus Erdöl ge macht wird. Es kann re -
cy celt wer den, um neue Plas tik pro duk te her zu stel len.

Bio müll
Bio müll sind alle Ab fäl le, die von Pflan zen oder Tie ren stam -

men, wie zum Bei spiel Obst -  und Ge mü se res te. Diese kön nen 
kom pos tiert wer den.

Rest müll Rest müll ist der Müll, der nicht re cy celt wer den kann. Er wird 
oft ver brannt, um En er gie zu ge win nen.

Sam mel stel le Eine Sam mel stel le ist ein Ort, an dem wir un se ren Müll hin brin -
gen kön nen, damit er sor tiert und re cy celt wird.

Re cy cling an la ge Eine Re cy cling an la ge ist eine Fa brik, in der Müll sor tiert und 
wie der ver wer tet wird.

De po nie Eine De po nie ist ein gro ßer Ort, an dem Müll ge la gert wird, der 
nicht re cy celt wer den kann.

[ 5 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Be griff Be deu tung

Kom pos tie rung Kom pos tie rung ist der Pro zess, bei dem wir or ga ni sche Ab fäl le 
in Dün ger um wan deln, der Pflan zen beim Wach sen hilft.

Müll ver bren nung Müll ver bren nung ist das Ver bren nen von Müll, um En er gie zu 
ge win nen. Dabei ent steht Wärme, die wir nut zen kön nen.

Roh stoff e Roh stoff e sind na tür li che Ma te ri a li en, die wir nut zen, um Dinge 
her zu stel len, wie Holz, Was ser und Erdöl.

Um welt Die Um welt ist die na tür li che Welt um uns herum, mit Pflan -
zen, Tie ren, Was ser und Luft. Wir müs sen sie schüt zen.

En er gie ge win nung
En er gie ge win nung ist das Er zeu gen von Strom und Wärme. 

Das kann durch ver schie de ne Me tho den ge sche hen, zum Bei -
spiel durch Müll ver bren nung.

Dün ger Dün ger ist ein Stoff, der Pflan zen beim Wach sen hilft. Er kann 
aus kom pos tier tem Bio müll her ge stellt wer den.

Wie der ver wer tung Wie der ver wer tung be deu tet, dass wir Ma te ri a li en nut zen, um 
neue Pro duk te her zu stel len, an statt sie weg zu wer fen.

[ 5 ]



Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Rest müllPlas tik

Alt pa pierBio ab fall

 

 

3 Er stel le einen Müll kreis lauf. Schnei de die Sym bo le und Namen der Müll ton -
nen aus und ordne sie zu. Be schrei be, was bei den ein zel nen Sta ti o nen des 
Müll kreis lau fes pas siert. Deine Schlüs sel be griff e kön nen dir dabei hel fen.
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Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Auf ga be 3.1 : Ordne die Sätze den rich ti gen Sta ti o nen des Müll kreis laufs zu.

Zu erst wird der Müll in 
jedem Haus ge trennt.

Man kann den Müll in 4 ver -
schie de ne Ka te go rien tren -

nen: Pa pier müll, Plas tik müll, 
Rest müll und Bio müll.

Wenn der Müll ge trennt 
wurde, dann holt die Müll ab -

fuhr den Müll ab. 

Die Müllabfuhr bringt den 
Müll zu ver schie de nen Sam -
mel stel len oder di rekt zu Re -

cy cling an la gen und De po -
nien.
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Name:                                 Der Müllkreislauf                                Datum:                      

Plas tik ist in vie len Din gen, die wir täg lich ver wen den. Es ist sehr prak tisch, aber 
es kann große Pro ble me für un se re Um welt ver ur sa chen, wenn wir es nicht rich -
tig weg wer fen. 
 
Plas tik im Meer  
Viel Plas tik lan det im Meer. Dort schwimmt es auf der Was ser ober flä che oder 
sinkt auf den Mee res bo den. Plas tik im Meer ist ge fähr lich für Mee res tie re. Viele 
Tiere ver wech seln Plas tik mit Fut ter und fres sen es. 
 
Plas tik auf dem Boden  
Plas tik auf dem Boden kann ver hin dern, dass Was ser und Nähr s toff e zu den 
Pflan zen ge lan gen. Plas tik kann auch gif tige Stoff e frei set zen, die den Boden ver -
schmut zen. 
 
Plas tik in der Luft  
Wenn Plas tik ver brannt wird, kann es gif tige Gase frei set zen. Diese Gase ver -
schmut zen die Luft und sind schlecht für Men schen und Tiere. 
 
Ver schie de ne Arten von Plas tik  
Plas tik ist sehr halt bar. Das be deu tet, dass es sehr lange dau ert, bis es sich zer -
setzt. Wenn Plas tik in die Natur ge langt, kann es viele Jahre oder sogar Jahr hun -
der te dau ern, bis es ver schwin det. Es gibt viele Arten von Plas tik. Jede Art hat un -
ter schied li che Ei gen schaf ten und wird für ver schie de ne Dinge ver wen det. 
 
Plas tik fla schen  brau chen bis zu 450 Jahre, um sich zu zer set zen. Sie kön nen gut 
re cy celt wer den. Aus alten Plas tik fla schen kön nen neue Fla schen und Klei dung 
ge macht wer den. 
 
Plas tik tü ten  brau chen bis zu 500 Jahre, um sich zu zer set zen. Sie kön nen re cy -
celt wer den, aber es ist schwie ri ger als bei an de ren Plas tik ar ten. 
 
Ein weg ver pa ckun gen  be stehen oft aus einem Stoff, den man Sty ro por nennt. 
Sty ro por kann bis zu 500 Jahre brau chen, um sich zu zer set zen und ist schwer zu 
re cy celn. 
 
Mi kro plas tik  nennt man sehr klei ne Teile, die ent ste hen, wenn Plas tik zer fällt. 
Diese klei nen Teile sind sehr schwer aus der Um welt zu ent fer nen

Plas tik und un se re Um welt 
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Wei ter nut zung als OER aus drück lich er laubt: Die ses Werk und des sen In hal te 
sind -  so fern nicht an ders an ge ge ben -  li zen siert unter CC BY-NC 4.0. Nen nung 
gemäß TULU- Regeln bitte wie folgt:  „ Der Müll kreis lauf “  von Fiene Haardt und 
Laura Schaaf, li zen siert unter CC BY-NC 4.0.
 
Der Li zenz ver trag ist hier ab ruf bar: https: / / crea ti ve com mons.org / li cen ses / by-
sa / 4.0 / deed.de
 
 
Der Link zur Frei ga be er klä rung ist hier ab ruf bar: https: / / crea ti ve com mons.org / li -
cen ses / by-nc / 4.0 /
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