
Name: Lehrerhandreichung + Arbeitsblätter 31.07.2024

Leh rer hand rei chung zum Ma te ri al „hoch wer ti ge Bil dung und le bens lan ges 
Ler nen“

Un ter richts fach So zi al wis sen schaf ten

Jahr gangs stu fe 8. Klas se, Ge samt schu le

Thema der Un ter richts rei he
Wege zu hoch wer ti ger Bil dung und le bens lan gem 

Ler nen

Thema der Un ter richts stun de
För de rung hoch wer ti ger Bil dung: Maß nah men und 

per sön li che Bei trä ge 

SDGs 4  -  hoch wer ti ge Bil dung

Kurz be schrei bung

Es wird von 21 Schü ler * innen aus ge gan gen, die in 
Grup pen mit je weils drei Per so nen un ter teilt wer -
den. Jede Per son be kommt ein Ma te ri al zu ge wie -

sen.

Ver or tung im Kern lehr plan In halts feld 7: Dis pa ri tä ten (Seite 51 f.) 

Ver or tung in den Leit li ni en für nach hal ti ge Ent wick -
lung NRW

„… der Rolle von Bil dung und le bens lan gem Ler nen 
zur Un ter stüt zung nach hal ti ger Ent wick lungs pro -

zes se.“ (Seite 19: Di men si on So zi a les)

Lern zie le

Die SuS ver ste hen, was in klu si ve und hoch wer ti ge 
Bil dung be deu tet.

Die SuS er ken nen die Be deu tung des le bens lan gen 
Ler nens.

Die SuS ent wi ckeln Fä hig kei ten zur Zu sam men ar -
beit und Kom mu ni ka ti on. 

Li te ra tur emp feh lung

Quarks. (2019, 13. Juli). In klu si on: Ge mein schaft als 
Men schen recht

You Tube. https: / / youtu.be / Y52d-qe1Mw4
 

Stif tungs bü ro Ham burg. (2021, 22. Fe bru ar). Ziel 4: 
In klu si ve, gleich be rech tig te und hoch wer ti ge Bil -
dung. You Tube. https: / / youtu.be / lbb n wa61u4Y

 
Schup pe ner, S., Kru schel, R., et al. (2024). Über den 
Schul hof hin aus: Pra xis buch für in klu si ve und so zi -

al raum ori en tier te Bil dung.
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Phase Zeit In halt Me tho de /  So zi -
al form Ma te ri al

Ein füh rung 10 Min

Ein füh rung in die 
The men „in klu si -
ve, hoch wer ti ge 
Bil dung und le -
bens lan ges Ler -

nen“

Leh rer vor trag, 
Ple num

In fo tex te

Er ar bei tung 35 Min 
Be ar bei tung der 
drei Ar beits blät -

ter 
Grup pen ar beit

Ar beits blät ter + 
In fo tex te

Aus wer tung 25 Min
Aus tausch der 

Grup pen
Grup pen ar beit Ar beits blät ter

Prä sen ta ti on 20 Min
Prä sen ta ti on der 
Er geb nis se + Dis -

kus si on
Ple num Tafel

Re fle xi on & 
Feed back

15 Min
Re fle xi on über 

die ei ge ne Rolle 
und Feed back

Ein zel ar beit, Ple -
num

- 

Zu sam men fas -
sung und Ab -

schluss
5 Min

Zu sam men fas -
sung der Er geb -

nis se und Ab -
schluss

Leh rer vor trag, 
Ple num 

- 
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Aspek te des didaktisch- methodischen Kom men tars 

Ma te ri al pool und zu sätz lich von der Lehr kraft be nö tig te Ma te ri a li en
1) In fo tex te zu hoch wer ti ger Bil dung, in klu si ver Bil dung und le bens lan gem Ler nen 
2) Ar beits blät ter

1. Re fle xi on über in klu si ve Bil dung
2. Wie kann man hoch wer ti ge Bil dung för dern?
3. Le bens lan ges Ler nen in dei nem Leben

 
Zu sätz lich wird eine Tafel für die Samm lung von Ideen und Er geb nis sen, sowie ein Bea mer für die Prä sen ta -
ti on der Er geb nis se be nö tigt.
 
 
 
Me tho den wahl und Er klä rung zur Me tho de
1) Leh rer vor trag — Ein füh rung und Zu sam men fas sung
2) Grup pen ar beit — Be ar bei tung der Ar beits blät ter und Aus tausch der Er geb nis se
3) Ple num — Dis kus si on und Prä sen ta ti on der Er geb nis se
4) Ein zel ar beit — Re fle xi on über die ei ge ne Rolle und per sön li che Bei trä ge 
 
Die Kom bi na ti on aus Leh rer vor trag, Grup pen ar beit, Ple nums dis kus si on und Ein zel ar beit för dert ver schie -
den Kom pe ten zen wie kri ti sches Den ken, Pro blem lö sungs fä hig kei ten, so zi a le und kom mu ni ka ti ve Kom pe -
ten zen sowie Kre a ti vi tät. Diese Me tho den er mög li chen eine  Aus ein an der set zung mit den The men und för -
dern so wohl in di vi du el les als auch kol lek ti ven Ar bei ten und Ler nen.
 
 
 
Er läu te rung zum Ein stieg
Der Ein stieg in die Stun de er folgt durch eine grund sätz li che Ein füh rung durch die Lehr kraft. Die In fo tex te 
wer den ge mein sam ge le sen und an schlie ßend wird kurz die Be deu tung der drei The men be rei che er klärt. 
Die Schü ler * innen sol len ein grund le gen des Ver ständ nis für die The men ent wi ckeln und die Re le vanz der 
The ma tik er ken nen. 
 
 
 
Er läu te rung zu So zi al for men  
In die ser Un ter richts stun de wer den fol gen de So zi al for men ver wen det: Ein zel ar beit, Grup pen ar beit, und Ple -
num. Die Ein zel ar beit för dert die in di vi du el le Re fle xi on und das per sön li che Ler nen. Die Grup pen ar beit er -
laubt den Aus tausch von Ideen und för dert Team ar beit sowie so zi a le Kom pe ten zen. Die Ar beit im Ple num 
dient der ge mein sa men Dis kus si on und Prä sen ta ti on von Er geb nis sen, gleich zei tig wer den kom mu ni ka ti ve 
Fä hig kei ten ge för dert. 
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Er läu te rung zum Me di en ein satz
In die ser Stun de wir nur eine Tafel und ein. Bea mer be nö tigt. Die Tafel dient der Samm lung und Vi su a li sie -
rung von Ideen und Er geb nis sen. Der Bea mer dient der Prä sen ta ti on von Er geb nis sen.
 
 
Er läu te rung zum Feed back
Feed back wird in die ser Un ter richts stun de durch die  Mit schü ler * innen ge ge ben. Die Lehr kraft soll te dar auf 
ach ten, dass jede Grup pe ab schlie ßend ein Feed back be kommt. 
Am Ende der Stun de haben die Schü ler * innen au ßer dem die Mög lich keit ihre Er fah run gen und Er kennt nis se
zu tei len. 
 
Er läu te rung und Be grün dung zur Bin nen diff e ren zie rung  
Zur Bin nen diff e ren zie rung wer den die Auf ga ben an das Leis tungs ni veau der Schü ler * innen an ge passt. Leis -
tungs stär ke re Schü ler * innen be kom men die Mög lich keit, tie fe re Ana ly sen und de tail lier te re Prä sen ta ti o nen 
zu er stel len. Leis tungs schwä che re Schü ler * innen be kom men je nach Be darf zu sätz li che Hilfe und Er klä run -
gen. Die Grup pen, in denen die Schü ler * innen ar bei ten, wer den he te ro gen zu sam men ge stellt, um den Um -
tausch und das Ler nen von ein an der zu för dern. 
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In klu si ve Bil dung — eine De fi ni ti on und Be deu tung
In klu si ve Bil dung ist ein päd ago gi scher An satz, der dar auf ab zielt, allen Kin dern und Ju gend li -
chen  -  un ab hän gig von ihren in di vi du el len Fä hig kei ten, ihrer Her kunft, ihrem Ge schlecht, 
ihrer so zi a len Schicht oder an de ren Un ter schie den  -  die glei chen Bil dungs chan cen zu bie ten.
In klu si ve Bil dung be deu tet, dass alle Schü ler * innen ge mein sam in einer re gu lä ren Schu le 
un ter rich tet wer den, an statt in se pa ra ten Ein rich tun gen. Dabei geht es nicht nur darum, 
phy si sche Bar ri e ren zu be sei ti gen, son dern auch darum, eine un ter stüt zen de und ak zep tie -
ren de Lern um ge bung zu schaff en.
 
 
Merk ma le in klu si ver Bil dung  
Ein wich ti ges Merk mal der in klu si ve Bil dung ist der ge mein sa me Un ter richt. Alle Schü -
ler * innen ler nen zu sam men im glei chen Klas sen zim mer und wer den nicht nach ihren Fä hig -
kei ten ge trennt. Au ßer dem er hal ten alle Schü ler * innen die in di vi du el le Un ter stüt zung, die 
sie be nö ti gen, um er folg reich zu ler nen. Das kann durch spe zi el le Hilfs mit tel, an ge pass te 
Lern me tho den oder zu sätz li che Lehr kräf te ge sche hen. Ein wei te res Merk mal ist der Di ver si -
tät und der Re spekt. Bei der in klu si ve Bil dung wer den Un ter schie de als Be rei che rung ge se -
hen nein der ge gen sei ti ge Re spekt wird ge för dert. Schü ler * innen ler nen, Viel falt zu schät zen 
und zu re spek tie ren. 
 
 
Warum ist in klu si ve Bil dung wich tig?  
Die in klu si ve Bil dung sorgt dafür, dass alle Schü ler * innen die glei chen Mög lich kei ten haben, 
ihre Fä hig kei ten zu ent wi ckeln und ihre Ziele zu er rei chen. Durch ge mein sa mes Ler nen wird 
die so zi a le In te gra ti on ge för dert. Schü ler * innen ler nen, mit ein an der zu in ter agie ren, Un ter -
schie de zu ak zep tie ren und Vor ur tei le ab zu bau en. Die in klu si ve Bil dung be rei tet Schü -
ler * innen auf das Leben in einer viel fäl ti gen Ge sell schaft vor. Sie ler nen, in einem Um feld zu 
ar bei ten, das die Viel falt der re a len Welt wi der spie gelt. 
 
 
Her aus for de run gen der in klu si ven Bil dung
Für eine in klu si ve Bil dung wer den ei ni ge Hilfs mit tel und spe zi a li sier te Lehr kräf te be nö tigt. 
Leh rer * innen müs sen ent spre chen den ge schult wer den, um in klu siv un ter rich ten zu kön nen 
und auf die Be dürf nis se aller Schü le * innen ein zu ge hen. Es ist wich tig, eine in klu si ve Kul tur 
in ner halb der Schu le zu schaff en, in der Viel falt ge schätzt und ge för dert wird. 
 

Le se stra te gien
Um die Texte gut zu ver ste hen, soll test du fol gen de Punk te be ach ten:
-  zwei mal Lesen
-  un kla re Be griff e mar kie ren und nach schla gen
-  nach fra gen, wenn eine Text stel le un klar ist

Text, „Was ist in klu si ve Bil dung?“, ge mein frei, KI- generiert, (Chat GPT, 19.07.2024)

Was ist in klu si ve Bil dung?

Gesellschaftslehre Seite 5/12



Name: Lehrerhandreichung + Arbeitsblätter 31.07.2024

 
Hoch wer ti ge Bil dung  -  was be deu tet das?
Hoch wer ti ge Bil dung geht über das Ver mit teln von Grund kennt nis sen wie Lesen, 
Schrei ben und Rech nen hin aus. Sie um fasst auch die Ent wick lung von kri ti schem 
Den ken, Pro blem lö sungs fä hig kei ten, kre a ti ven Kom pe ten zen und so zi a len Fä hig -
kei ten. Hoch wer ti ge Bil dung ist dar auf aus ge rich tet, Schü ler * innen ganz heit lich 
zu för dern und sie auf ein er folg rei ches Leben in einer sich stän dig ver än dern -
den Welt vor zu be rei ten. 
 
Ele men te hoch wer ti ger Bil dung  
Bil dung soll nicht nur ko gni ti ve Fä hig kei ten för dern, son dern auch so zi a le, emo ti -
o na le und kre a ti ve Aspek te be rück sich ti gen. Zu sätz lich soll der Ein satz mo der ner 
Tech no lo gien im Un ter richt das Ler nen un ter stüt zen und die Schü ler * innen auf 
die An for de run gen der di gi ta len Welt vor be rei ten. Au ßer dem wer den die Schü -
ler * innen durch Pro jekt ar beit und Dis kus si o nen aktiv in den Lern pro zess ein be -
zo gen.
 
Warum ist hoch wer ti ge Bil dung wich tig?
Die hoch wer ti ge Bil dung för dert die per sön li che En tiwk clung der Schü ler * innen 
und hilft ihnen, ihr vol les Po ten zi al aus zu schöp fen. Die Schü ler * innen haben bes -
se re be rufl i che Chan cen, da sie durch den Er werb viel fäl ti ger Fä hig kei ten und 
Kom pe ten zen bes ser auffi el An for de run gen des Ar beits ma kr tes vor be rei tet wer -
den. Das hat na tür lich auch einen ge sell schaft li chen Nut zen. Eine gut ge bil de te 
Be völ ke rung trägt zur so zi a len und wirt schaft li chen Ent wick lung einer Ge sell -
schaft bei. Bil dung ist der Schlüs sel zu so zi a lem Fort schritt und Wohl stand. 
 
Her aus for de run gen bei der Um set zung hoch wer ti ger Bil dung  
Ein gro ßes Pro blem ist die un glei che Res sour cen ver tei lung, denn nicht alle Schu -
len haben die glei chen fi nan zi el len Mit tel und Res sour cen, um eine hoch wer ti ge 
Bil dung zu ge währ leis ten. Zu sätz lich müs sen die Lehr plä ne re gel mä ßig über ar -
bei tet wer den, um die ak tu el len An for de run gen und Ent wick lun gen ge recht zu 
wer den. Die Leh rer * innen müs sen re gel mä ßig und kon ti nu ier lich fort ge bil det 
wer den, um mo der ne Lehr me tho den und Tech no lo gien eff ek tiv ein set zen zu 
kön nen. 

Text, „Hoch wer ti ge Bil dung für alle“, ge mein frei, KI- generiert, (Chat GPT, 19.07.2024)

Hoch wer ti ge Bil dung für alle 
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Le bens lan ges Ler nen  -  Ein Über blick
Le bens lan ges Ler nen be deu tet, dass wir nicht nur in der Schu le oder der Aus bil dung ler nen, son dern auch 
wäh rend un se res ge sam ten Le bens neu gie rig blei ben und uns stän dig wei ter bil den. Es um fasst die for ma le 
Bil dung (z.B. Schul ab schluss, Stu di um), die non- formale Bil dung (z.B. be rufl i che Wei ter bil dung, Kurse) und 
die in for mel le Bil dung (z.B. Ler nen durch Hob bys, Er fah run gen und per sön li che In ter es sen).
 
 
1. for ma le Bil dung  = Bil dung, die zu einem an er kann ten Ab schluss oder Zer ti fi kat führt
2. non- formale Bil dung  = Lern ak ti vi tä ten au ßer halb des for ma len Bil dungs sys tems
3. in for mel le Bil dung  = selbst ge steu er tes Ler nen durch all täg li che Ak ti vi tä ten
 
 
Warum ist le bens lan ges Ler nen wich tig?
In un se rer heu ti gen Welt ver än dert sich viel. es ent ste hen neue Tech no lo gien und somit auch neue Ar beits -
wei sen. Daher ist es wich tig, dass wir und kon ti nu ier lich neues Wis sen an eig nen und un se re Fä hig kei ten 
wei ter ent wi ckeln. Le bens lan ges Ler nen hilft uns, fle xi bel und an pas sungs fä hig zu blei ben. Der Beruf, den 
wir spä ter ein mal aus üben möch ten, kann sich stark ver än dern, oder es ent ste hen ganz neue Be ru fe, die 
wir uns heute noch nicht vor stel len kön nen. Wenn wir be reit sind, immer wie der Neues zu ler nen, kön nen 
wir uns bes ser an sol che Ver än de run gen an pas sen und blei ben in un se rer be rufl i chen und per sön li chen 
Ent wick lung auf dem neu es ten Stand. Un se re per sön li che Ent wick lung wird durch neue The men, In ter es sen 
und Ta len te ge för dert. Das hält unser Ge hirn aktiv und kann uns neue Mög lich kei ten bie ten, unser Leben 
span nen der zu ge stal ten. Au ßer dem stärkt es un se re Fä hig keit, Pro ble me zu lösen und kri tisch zu den ken. 
Zu sam men ge fasst ist le bens lan ges Ler nen wich tig, weil es uns hilft, fle xi bel und an pas sungs fä hig zu blei -
ben, un se re per sön li chen In ter es sen und Fä hig kei ten zu ent de cken und somit auch unser all ge mei nes 
Wohl be fin den zu för dern. Es ist ein wich ti ger Be stand teil eines er folg rei chen und er füll ten Le bens.
 
Her aus for de run gen des le bens lan gen Ler nens  
Das le bens lan ge Ler nen bringt viele Vor tei le mit sich, doch es kann auch ei ni ge Her aus for de run gen mit sich 
brin gen. Eine der größ ten Her aus for de run gen ist, Zeit für das Ler nen zu fin den. Im Allt ga müs sen wir oft 
viele Auf ga ben be wäl ti gen, dabei kann es schwie rig sein, zu sätz lich Zeit für Wei ter bil dung ein zu pla nen. Ein 
wei te res Pro blem ist die Mo ti va ti on. Es kann manch mal schwie rig sein, sich immer wie der neuen Auf ga veb 
zu stel len. Der Lern pro zess er for dert Dis zi plin und ein kla res Ziel, um mo ti viert zu blei ben. Zu sätz lich kann 
es eine Her aus for de rung sein, die rich ti gen Bü cher oder In ter net sei ten zu fin den. Auch der Zu gang zu di gi -
ta len Me di en kann je nach per sön li chen und fi nan zi el len Mög lich kei ten un ter schied lich sein. Trotz die ser 
Her aus for de run gen ist es wich tig, le bens lan ges Lerb nen als Teil des ei ge nen Le bens zu sehen. Mit der rich ti -
gen Pla nung und Mo ti va ti on kann man diese Hür dern über win den und von den vie len Vor tei len pro fi tie ren. 
 
 
 

Le bens lan ges Ler nen

Text, „Le bens lan ges Ler nen“, ge mein frei, KI- generiert (Chat GPT, 19.07.2024)
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Re fle xi on über in klu si ve Bil dung

1 Was ver stehst du unter in klu si ver Bil dung?

a) Schrei be eine kurze De fi ni ti on von in klu si ver Bil dung.
b) Nenne min des tens drei Merk ma le, die eine in klu si ve Schu le aus ma chen.

2 Warum ist in klu si ve Bil dung wich tig für un se re Ge sell schaft?

a) Er klä re, wie in klu si ve Bil dung zu einer ge rech te ren Ge sell schaft bei trägt.
b) Dis ku tie re, wel che Vor tei le in klu si ve Bil dung für Schü ler * innen, die be son de re Un ter stüt zung be nö ti -

gen, um für alle an de re Schü ler * innen hat.

3 Wie könn te dein Klas sen zim mer in klu si ver ge stal tet wer den?

a) Über le ge dir mit dei nem Sitz nach barn /  dei ner Sitz nach ba rin kon kre te Maß nah men, die in eurem 
Klas sen zim mer um ge setzt werde könn ten, um es in klu si ver zu ma chen.
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Wie kann man hoch wer ti ge Bil dung för dern?

4 Lies die fol gen den Fra gen sorg fäl tig durch und be ant wor te sie in voll stän di gen Sät zen.

a) Wel che Merk ma le einer hoch wer ti gen Bil dung sind in dei ner Schu le be reits vor han den?
b) Wel che Aspek te der hoch wer ti gen Bil dung feh len mög li cher wei se in dei ner Schu le?
c) Wie kön nen diese feh len den Aspek te dei ner Mei nung nach ver bes sert wer den?
d) Wel che Her aus for de run gen gibt es bei der Um set zung von hoch wer ti ger Bil dung?
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Le bens lan ges Ler nen in dei nem Leben

5 Liste drei Fä hig kei ten oder The men auf, die du noch ler nen möch tet und warum du sie ler nen möch -
test.

6 Über le ge dir für jedes Thema oder jede Fä hig keit , wie du diese er ler nen könn test. Denke an ver schie -
de ne Lern mög lich kei ten wie:
-  for ma les Ler nen 
-  non- formales Ler nen 
-  in for mel les Ler nen 

7 Dis ku tiert in der Klas se, warum le bens lan ges Ler nen in der heu ti gen Ge sell schaft wich tig ist. Mach dir 
vor der Dis kus si on zu fol gen den Leit fra gen No ti zen. 

a) Wie ver än dert sich die wel che und wel che An for de run gen stellt das an uns?
b) Wie kann le bens lan ges Ler nen zu per sön li cher Zu frie den heit und be rufl i chem Er folg bei tra gen?
c) Wel che Vor tei le hat es, stän dig neues Wis sen und neue Fä hig kei ten zu er wer ben?

Ge sprächs re geln
1. Jede / r darf die ei ge ne Mei nung ohne Un ter bre chung äu ßern
2. Fasse deine Ar gu men te klar und ver ständ lich zu sam men.
3. Rede nur über das ak tu el le Thema, ohne ab zu schwei fen
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Auf ga be 🙂 😐 🙁

Ich habe die Auf ga ben 
ver stan den und kon zen -

triert be ar bei tet.
  

Ich habe gut mit mei ner 
Grup pe ge ar bei tet.

  

Ich habe meine Mei nung 
klar ge äu ßert.

   

Ich habe mich an die Ge -
sprächs re geln ge hal ten.

   

1) Wel che Auf ga ben stel lung hat mir am meis ten Spaß ge macht und warum?

2) Was möch te ich beim nächs ten Mal bes ser ma chen?

3) Wie habe ich zu einer guten At mo sphä re in der Grup pe bei getra gen?
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