
Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Un ter richts fach:
 

ka tho li scher Re li gi ons un ter richt

Jahr gangs stu fe: Jahr gangs stu fe 4

Thema der Un ter richts rei he: Nach fol ge Jesu

Thema der Un ter richts stun de: Nach fol ge Jesu
-am Bei spiel von Hilfs or ga ni sa ti o nen er ken nen

SDGs:

1. keine Armut, 
2. kein Hun ger, 
3. Ge sund heit und Wohl erge hen, 
4. hoch wer ti ge Bil dung, 
5. Ge schlech ter gleich heit, 
6. sau be res Was ser und Sa ni tär ein rich tun gen, 
8. men schen wür di ge Ar beit und Wirt schafts wachs tum, 
9. In dus trie, In no va ti on und In fra struk tur, 
10. we ni ger Un gleich heit, 
13. Maß nah men zum Kli ma schutz, 
17. Part ner schaf ten zur Er rei chung der Ziele

Kurz be schrei bung:
Die Schü ler * innen er ar bei ten in Grup pen ar bei ten ver schie de ne 
Hilfs or ga ni sa ti o nen und stel len sie sich am Ende der Stun de vor 
und ver glei chen die Tä tig kei ten.

Text in for ma ti on:
Alle Texte zu Mi se re or, Brot für die Welt, Di a ko nie, Mal te ser und 
Ca ri tas, sowie die Auf ga ben stel lun gen sind mit Hilfe einer KI ge ne -
riert und daher ge mein frei. 

Leh rer hand rei chung zum Ma te ri al:
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Ver or tung im Kern lehr plan:

Re li gi on:
Ver brau cher bil dung und Bil dung für nach hal ti ge Ent wick lung 
(Lehr plan 2021, S.157)

Nach fol ge Jesu
re cher chie ren – auch di gi tal – christ lich ge präg te Le bens we ge 
von Men schen und re flek tie ren deren Ein satz für an de re 
(Fran zis kus, „Hel den des All tags“) (vgl. Lehr plan 2021, S. 167)

Auf trag der Kir che als Nach fol ge ge mein schaft
be schrei ben in Grund zü gen den Auf trag der Kir che vor dem 
Hin ter grund der Nach fol ge Jesu Chris ti (vgl. Lehr plan 2021, S. 
169)

Deutsch:
Mit an de ren spre chen

be tei li gen sich er geb nis ori en tiert an un ter schied li chen Ge -
sprächs for men (u. a. Streit schlich tungs ge spräch, Be ra tung, ko -
ope ra ti ve Ar beits for men, Dis kus si on) und be wer ten die so zi a le 
In ter ak ti on und den in halt li chen Er trag (Lehr plan 2021, S. 19)

Sich mit Me di en und Tex ten aus ein an der set zen
füh ren ein fa che – auch di gi ta le – Re cher chen (Such ma schi nen 
für Kin der) durch, (Lehr plan 2021, S. 25)

 

Ver or tung in den Leit li ni en für 
nach hal ti ge Ent wick lung NRW:

Schu le als Hand lungs feld für nach hal ti ge Ent wick lung (S. 38)
 
Im Rah men von BNE- Lernprozessen wer den The men und Fra gen 
aus po li ti schen und wis sen schaft li chen Dis kus si o nen auf ge griff en 
und hin sicht lich ihrer his to ri schen, ge gen wär ti gen und mög li chen 
zu künf ti gen Re le vanz für eine nach hal ti ge Ent wick lung be trach tet. 
(S. 15)
 >  Die The men, die be han delt wer den, haben mit un ter einen 

engen Bezug zur Le bens welt der Schü ler * innen und be han deln 
Fra gen, die für die Ge sell schaft und für jeden Ein zel nen so wohl 
ak tu ell als auch zu künf tig wich tig sind.
 
Die Viel falt in BNE- Lernprozessen zeigt sich in der Be trach tung un -
ter schied li cher Denk wei sen, fach li cher Her an ge hens wei sen und 
Er zähl struk tu ren, wobei lo ka le und glo ba le Räume, zeit li che Aspek -
te und ver schie de ne In ter es sen grup pen ein be zo gen wer den. (S. 
15)
>  Die Schü ler * innen ler nen ver schie de ne Her an ge hens wei sen der 
Hilfs or ga ni sa ti o nen ken nen und er for schen dabei, wie diese so -
wohl in lo ka len als auch in glo ba len Kon tex ten ar bei ten.

Lern zie le:

Grob lern ziel
Schü ler * innen be schrei ben am Bei spiel von kirch li chen Hilfs -
wer ken /  kirch li chen Hilfs or ga ni sa ti o nen, was Nach fol ge Jesu 
be deu tet.

Fein lern ziel
Schü ler * innen er mit teln In for ma ti o nen und Daten aus di gi ta -
len und ana lo gen Quel len und nut zen sie für ei ge ne Pro duk te.
Schü ler * innen tau schen sich im An schluss mit den an de ren 
Grup pen über ihre Er geb nis se aus
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Li te ra tur emp feh lung :

Del ling, S. & Rie gel, U., 2022.  Re li gi ons un ter richt pla nen  -  ein 
didaktisch- methodischer Leit fa den für die Pla nung einer Un ter richts -
stun de.  3. Hrsg. Stutt gart: Kohl ham mer.
 
Drey er, A., 2024.  Brot für die Welt.  [ On line ]  
Availa ble at:  https: / / www.brot- fuer-die-welt.de / ?utm _ cam pai -
gn=bfdw- grants % 20 % 7c % 20se -
arch % 20 % 7c % 20brand % 20 % 7c % 20spen -
den % 20 % 7c % 202024&utm _ source=goog le&utm _ me di -
um=cpc&gad _ source=1&gclid=EAI aI QobChMI na juzv K rhwMV VoOD -
Bx0HPw08EAA YA SAA EgJ8O _ D _ BwE
[ Zu griff am 16 Juli 2024 ] .
 
Drey er, A., 2024.  Di a ko nie Ka ta stro phen hil fe.  [ On line ]  
Availa ble at:  https: / / www.diakonie- katastrophenhilfe.de / pro jek -
te? _ gl=1 * 1aaa3iq * _ up * MQ..&gclid=EAI aI QobChMI16aL rfS rhwM -
Vr6loCR1Azwu xE AA YA SAA E gIVQ _ D _ BwE
[ Zu griff am 16 Juli 2024 ] .
 
Egen ber ger, L., Tho mas, I. & Schnei der wind, B., 2024.  Mi se re or -  Ge -
mein sam Glo bal Ge recht.  [ On line ]  
Availa ble at:  https: / / www.mi se re or.de / ?gad _ source=1&gclid=EAI aI -
QobChMIrvbg q POrhwM VuT8GAB35HwKoEAA YA SAA Eg Kv5fD _ BwE
[ Zu griff am 16 Juli 2024 ] .
 
Gho bad, D., 2024.  Ca ri tas In ter na ti o nal.  [ On line ]  
Availa ble at:  https: / / www.caritas- international.de / in for mie ren / the -
men / hunger- die-groesste-katastrophe-ist-das-vergessen / hunger- 
ostafrika?cam pai g nid=10493238884&ad grou -
pid=134968895693&adid=591445207409&gclid=EAI aI -
QobChMImq3lj da eh wMV Pp CDBx0N9QC ME AA YA SAA Eg K -
MevD _ BwE
[ Zu griff am 11 Juli 2024 ] .
 
Kalkavan- Aydin, Z. & Schie fe le, C., 2022. Sprchen und Zu hö ren. 
 Deutsch diff e ren ziert , April, pp. 6-11.
 
Pan kau , E. & Graf Saurma- Jeltsch, D., 2024.  Mal te ser In ter na ti o nal. 
 [ On line ]  
Availa ble at:  https: / / www.malteser- international.org / de / ueber- 
uns / wer- wir-sind.html#: ~ :text=Mal te ser % 20In ter na ti o -
nal % 20in % 20K % C3 % BCrze % 3A % 20Un se re % 20Mis si on&text=Des -
halb % 20sind % 20wir % 20in % 20Kri sen si tu a ti o nen, % 2C % 20Nah -
rung % 2C % 20Schutz % 20und % 20Un ter kunft.
[ Zu griff am 16 Juli 2024 ] .
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Phase 
[ nach Del ling 
& Rie gel 
(2022), S. 130 
ff. ]

Zeit In halt Me tho de /  So -
zi al form Me di um Prin zip von 

Kom pe tenz

Mo ti va ti ons -
pha se

8 min

Die Schü ler * innen sit -
zen im Halb kreis vor 
der Tafel /  dem White -
board. Die Lehr per son 
zeigt dar auf Bil der von 
Pro jek ten der Hilfs or -
ga ni sa ti o nen.
Die Schü ler * innen sol -
len be schrei ben, was 
sie sehen und ihre Ge -
dan ken mit tei len.  

Rund ge spräch 
im Halb kreis

Bild col la ge (an 
Tafel hän gen 
bzw. auf White -
boart zei gen)

Ko gni ti ve Ak ti -
vie rung
(Le bens welt be -
zug – es ist weit 
von der Le -
bens welt der 
Kin der ent fernt, 
hat aber einen 
hohen Ak tu a li -
täts grad bzw. 
könn te bei den 
Kin dern Ir ri ta ti -
o nen aus lö sen)

The men stel -
lung

3 min
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 min

Die Lehr per son nennt 
das Thema der Stun de 
„Heute wol len wir uns 
die Nach fol ge Chris ti 
am Bei spiel von christ -
li chen Hilfs or ga ni sa ti o -
nen an schau en.  [ … ] “ 
und stellt in die sem Zu -
sam men hang eine Ver -
bin dung zu der vor he -
ri gen Un ter richts stun -
de her.
 
Auf ga ben stel lung:
Die LP in for miert über 
den Ab lauf der Stun de 
und teilt die Kin der in 
fünf Grup pen ein.

Leh rer vor tag
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leh rer vor trag

 

In for ma ti ons -
be schaff ung

25 min

Die Schü ler * innen 
lesen die je wei li gen 
Texte und wen den 
dabei be kann te Le se -
stra te gien an.
Falls vor han den sich -
ten sie noch zu sätz li -
che Ma te ri a li en (Bil der, 
Vi de os etc.).
Sie hal ten wich ti ge Er -
kennt nis se stich punkt -
ar tig fest.    

Ein zel ar beit an 
ihrem Ar beits -
platz

Texte zu den 
Or ga ni sa ti o -
nen, Bil der, Vi -
de os etc.
 
(Stif te & Blät ter)

Ko gni ti ve Ak ti -
vie rung
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Phase Zeit In halt Me tho de /  So -
zi al form Me di um Prin zip von 

Kom pe tenz

Er kennt nis ge -
winn

30 min

Die Schü ler * innen 
treff en sich in ihren 
Grup pen und tau -
schen sich über den 
In halt ihrer Ma te ri a li -
en aus.
Dabei er gän zen sie 
ihre Stich punk te.
In der Ar beits pha se 
be kom men die Kin der 
ein vor be rei te tes Din 
A3 Pla kat, auf wel -
chem eine Ta bel le ab -
ge bil det ist, wel che 
den Auf bau des Tex -
tes wi der spie gelt. In 
diese Ta bel le sol len 
die Kin der ihre Stich -
punk te ein ord nen 
und so den Text, wel -
cher in der nächs ten 
Stun de ge schrie ben 
wer den soll, vor be rei -
ten /  vor struk tu rie ren.

Grup pen ar beit
(Grup pen ti -
sche)

Ei ge ne No ti zen 
der Kin der
Texte aus der 
In for ma ti ons -
pha se
Vor be rei te te 
Pla ka te

Wis sens ver net -
zung

Si che rung 17 min

Die Pla ka te wer den 
an der Tafel ne ben -
ein an der ge han gen.
Die Schü ler * innen be -
rich ten sich ge gen sei -
tig von ihrer Ar beits -
pha se und den wich -
tigs ten Er kennt nis sen, 
die sie ge sam melt 
haben.  
Die Lehr per son hat im 
Vor feld die BNE- Ziele 
auf Kar ten ge schrie -
ben und, wenn die 
Kin der er wäh nen, 
dass ihre Hilfs or ga ni -
sa ti on Essen ver teilt, 
dann pinnt sie die 
Karte „Kei nen Hun -
ger“ an die Tafel.

Lehrer- Schüler-
Gespräch im 
Halb kreis

Pla ka te
Kar ten

Wis sens si che -
rung /  Über prü -
fung
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Ma te ri al pool und zu sätz lich von der Lehr kraft be nö tig te Ma te ri a li en:
 
Für diese Un ter richts stun de wer den fol gen de Ma te ri a li en be nö tigt: Tafel /  White -
board ;  Ar beits blät ter mit der Auf ga ben stel lung ;  Ma te ri al zu den Hilfs or ga ni sa ti o -
nen (zu jeder Hilfs or ga ni sa ti on drei In for ma ti ons tex te) ;  Stif te und Pa pier ;  Pla kat -
vor la ge ;  Kar ten mit BNE- Zielen.
Zu sätz lich wird die Lehr kraft aus dem In ter net Pro jekt fo tos der Hilfs or ga ni sa ti o -
nen ver wen den, um den Ein stieg zu ge stal ten.
Der Ma te ri al pool um fasst das Ar beits blatt mit der Auf ga ben stel lung sowie die In -
for ma ti ons tex te über die Hilfs or ga ni sa ti on im An hang, wel cher den Schü le rin nen 
und Schü lern zur Ver fü gung steht.
 
Me tho den wahl und Er klä rung zur Me tho de:
 
Die ge wähl te Me tho de für diese Un ter richts stun de um fasst Grup pen ar bei ten, 
weil sie Diff e ren zie rung er mög licht, die Mo ti va ti on der Schü ler * innen an regt und 
in kur zer Zeit den Schü ler * innen viele In hal te zu gäng lich ge macht wer den kön -
nen.
Diese Me tho de er mög licht es den Schü le rin nen und Schü lern, ge mein sam an 
dem Un ter richts the ma zu ar bei ten und sich ge gen sei tig Si cher heit zu geben.
Durch den Ein satz von Grup pen ar bei ten kön nen das Lern zie le der Be tei li gung an 
er geb nis ori en tier ten un ter schied li chen Ge sprächs for men op ti mal er reicht wer -
den.
 
Er läu te rung zum Ein stieg:
 
Der Ein stieg in die Un ter richts stun de er folgt durch ein Rund ge spräch im Halb -
kreis vor der Tafel / White board.
Um das In ter es se der Schü le rin nen und Schü ler zu we cken, wer den ver schie de ne
Bil der von Pro jek ten der Hilfs or ga ni sa ti o nen ver wen det.
Der Ein stieg dient dazu, die Schü ler * innen zu mo ti vie ren, sowie ihr Vor wis sen zu 
ak ti vie ren und be rei tet die Schü le rin nen und Schü ler auf das Thema vor.
 
 
 

Aspek te des didaktisch- methodischen Kom men tars mit pas sen den Text -
pro ze du ren:
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Er läu te rung zu So zi al for men:
 
In die ser Un ter richts stun de wer den die fol gen den So zi al for men ver wen det: 
Rund ge spräch, Leh rer vor trag, Ein zel ar beit und Grup pen ar beit.
Die So zi al for men wech seln zwi schen Rund ge spräch, um die Schü ler * innen zu 
mo ti vie ren, dem Leh rer vor trag, um die Schü ler * innen über das Vor ge hen auf zu -
klä ren, der Ein zel ar beit, damit sich die Schü ler * innen sich al lei ne über Hilfs or ga -
ni sa ti on in for mie ren und der Grup pen ar beit, um die In hal te zu er ar bei ten und 
die Lern zie le zu er rei chen. Ab schlie ßend wird das Lehrer- Schüler-Gespräch im 
Halb kreis, um die Er geb nis se zu si chern.
 
Er läu te rung zum Me di en ein satz:
 
Es wer den fol gen de Me di en ein ge setzt: Bil der von den Home pages der Hilfs or ga -
ni sa ti o nen.
Der Ein satz von den Bil dern un ter stützt den Lern pro zess, indem es die Mo ti va ti -
on an regt und den Ein stieg er mög licht.
 
Er läu te rung zum Feed back:
 
Feed back wird in die ser Un ter richts stun de durch eine Un ter stüt zen den Be glei -
tung der Lehr per son und das ab schlie ßen de Lehre- Schüler-Gespräch ge ge ben.
Die Schü le rin nen und Schü ler er hal ten Feed back zu ihren er ar bei te ten Er geb nis -
sen, um die Qua li tät und Kor rekt heit zu über prü fen.
Das Feed back er folgt teil wei se be glei tend wäh rend der Grup pen ar beit und ab -
schlie ßend wäh rend des Lehrer- Schüler-Gesprächs, um wäh rend des Be ar bei -
tungs pro zes ses auf kom men de Feh ler zu kor ri gie ren und ab schlie ßend dies zu 
über prü fen.
 
Er läu te rung und Be grün dung zur Bin nen diff e ren zie rung:
 
Zur Bin nen diff e ren zie rung wer den fol gen de Maß nah men er griff en: de tail lier te 
Auf ga ben be schrei bung, Er ar bei tung in Grup pen und vor struk tu rier tes Ar beits -
ma te ri al (Pla kat vor la ge).
Diese Maß nah men sind not wen dig, um auf die He te ro ge ni tät in der Klas se ein zu -
ge hen.
Durch die Bin nen diff e ren zie rung wird si cher ge stellt, dass alle Schü le rin nen und 
Schü ler auf ihrem in di vi du el len Leis tungs ni veau ge för dert wer den.
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Name: Lehrerhandreichung 03.07.2024

Li zenz hin weis
 
Wei ter nut zung als OER aus drück lich er laubt: Die ses Werk und des sen In hal te sind  -  so fern nicht an ders an -
ge ge ben  -  li zen ziert unter  CC BY 4.0 . Nen nung gemäß  TULLU- Regel  bitte wie folgt:  " Nach fol ge Jesu Chris ti am
Bei spiel kirch li cher Hilfs or ga ni sa ti o nen "  von Laura- Jule Be cker und Lea Dittrich , Li zenz:  CC BY 4.0 .
 
Der Li zenz ver trag ist hier ab ruf bar:  https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de
Das Werk ist on line ver füg bar unter:
https://sprache-bildung-nachhaltigkeit.de/
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