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Leh rer hand rei chung zum Ma te ri al:

 
Un ter richts fach :

 
 

Deutsch
 

Jahr gangs stu fe :
 

10

Thema der Un ter richts rei he: nach hal ti ger Kon sum

Thema der Un ter richts stun de: Öko lo gi scher Fuß ab druck, Aus beu tung, Pro -
ble me / Lö sun gen

SDGs: SDG 12: nach hal ti ger Kon sum und Pro duk ti -
on

Kurz be schrei bung:

In der fol gen den Lern ein heit wird das 
Thema der Nach hal tig keit ins be son de re des 
Öko lo gi schen Fuß ab drucks be han delt. Die 

SuS er ar bei ten, 
an hand von Tex ten, Ar gu men te für und 

gegen Nach hal tig keit, diese nut zen sie dann 
für ein Rol len spiel. 

Ver or tung im Kern lehr plan

Glo ba le Her aus for de run gen : 
Die Leit li nie nennt die Kli ma pro ble ma tik, die 
Be grenzt heit wich ti ger Res sour cen und  den 
Kon sum als wich ti ge The men. Diese Globa -
len Her aus for de run gen sind Teil der Unter- 
richtsreihe. Die SuS sol len ein bes se res Ver -
ständ nis vom nach hal ti gen Kon sum er lan -

gen.

Ver or tung in den Leit li ni en für nach hal ti ge 
Ent wick lung NRW:

Öko lo gi sche Di men si on
ver schie de ne Ak teu re = ver schie de ne In ter -

es sen.
Nach hal tig keit vs Wirt schafts in ter es sen

Lern zie le

Die SuS kön nen Ar gu men te aus Tex ten her -
aus fil tern und kri tisch hin ter fra gen.

Die SuS kön nen in ei ge nen Ge sprä chen auf 
an de re Wort bei tra ge be zie hen.

Die SuS kön nen sich kri tisch mit Mei nun gen 
aus ein der set zen.

 

Li te ra tur emp feh lung:

Nach hal tig keit: Be griff, Kon zep te, In sti tu ti o -
nen "  von Udo E. Si mo nis (2006) 

 
Eu ro päi sche Um welt agen tur (2022): Was 

scha det Eu ro pas Natur?, On line: 
https: / / www.eea.eu ro pa.eu / de / si gna le / sign

ale-2021 / ar ti kel / was- schadet-europas-
natur .
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Phase Ab lauf Me tho de /  So zi al -
form Me di en

Ein stieg

Die Lehr kraft steigt 
mit einem Kurz vi deo 

in die The ma tik 
 „ nach hal ti ger Kon -

sum “  ein

/ Bea mer / In ter net

Trans pa renz der 
Lern zie le & ggf. 

Input

Die SuS be kom men 
die Ar beits ma te ri a li -
en aus ge hän digt. Im 
Ple num wer den die 
Ar beits auf trä ge be -
spro chen und ggf. 

Fra gen be ant wor tet. 

Ple num Ar beits blät ter

Er ar bei tung

Die SuS lesen sich 
zu nächst (M1) auf 
dem Ar beits blatt 

durch, um sich einen 
ers ten Über blick in 
das Thema zu ver -

schaff en.

Ein zel ar beit Ar beits blät ter

Aus wer tung ggf. mit 
Feed back

Die Aus wer tung der 
Ma te ri a li en  /  der In -
for ma ti o nen er folgt 
in einem stän di gen  

durch gang durch die 
SuS selbst, denn die 
SuS nut zen die In for -

ma ti o nen für das 
Rol len spiel.

Part ner ar beit Ar beits blät ter

Prä sen ta ti on ggf. Mit 
Feed back

Mit einem Rol len -
spiel, sol len die SuS 

ein bes se res Ver -
ständ nis vom nach -

hal ti gen Kon sum be -
kom men.

Grup pen ar beit Ar beits blät ter

Me ta ko gni ti ve Re fle -
xi on

Jede Grup pe der SuS 
be kommt ein in di vi -
du el les Feed back.

Die SuS kön nen ins -
be son de re auf die 
Ar gu men ta ti on der 
Ak teu re ein ge hen.

Ple num Münd lich
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Aspek te des didaktisch- methodischen Kom men tars 
Ma te ri al pool und zu sätz lich von der Lehr kraft be nö tig te Ma te ri a li en
 Für diese Un ter richts stun de wer den fol gen de Ma te ri a li en be nö tigt: 
-  Ar beits blät ter
-  Ipad, In ter net zu gang
-  ver schie de ne Stif te zum Mar kie ren 
-  ggf. Wör ter buch
Der Ma te ri al pool um fasst zum einen die Auf ga ben stel lung, zum an de ren aber auch Hil fe stel -
lun gen zur Be wäl ti gung der Ar beits auf trä ge.
Me tho den wahl und Er klä rung zur Me tho de : 
Die ge wähl te Me tho de für diese Un ter richts stun de ist ein Rol len spiel, weil die SuS da durch 
zum einen, das Thema kri tisch hin ter fra gen kön nen und zum an de ren das Ar gu men tie ren  
ler nen.
Diese Me tho de er mög licht es den SuS, ihre Kom pe ten zen zu er wei tern und das ko gni ti ve 
Den ken zu för dern.
Durch den Ein satz vom Rol len spiel kön nen die SuS so zi a le und ethi sche Aspek te be rück sich -
ti gen und diese ar gu men tie ren. 
Er läu te rung zum Ein stieg:  
Um das In ter es se der SuS zu er we cken, wird zu al lerst ein kur zes Video ab ge spielt. Das Video 
soll dazu die nen den SuS einen gro ben Über blick zu ver schaff en. Es dient als Ein stieg für das 
Thema.
Er läu te rung zu So zi al for men : 
In der Un ter richts stun de wird auf Ein zel ar beit, Part ner ar beit und Grup pen ar beit ge setzt.
Die So zi al for men wech seln erst mals zwi schen Ein zel und Part ner ar beit um einen In for ma ti -
ons aus tausch zu kre ieren.
Die Grup pen ar beit folgt im An schluss, damit alle SuS ethi sche und so zi a le be rück sich ti gen 
kön nen.
Er läu te rung zum Me di en ein satz : Es wer den Ar beits blät ter und ein Ipad ein ge setzt.
Das Ipad dient zum Ein stieg um den SuS einen gro ben Über blick über die The ma tik zu ver -
schaff en.
Er läu te rung zum Feed back : Feed back wird in die ser Un ter richts stun de durch die Klas se im 
Ple num ge ge ben. Die SuS er hal ten Feed back für das Rol len spiel. 
Das Feed back er folgt am Ende, da das Rol len spiel auf den Ar beits ma te ri a li en auf baut.
Er läu te rung und Be grün dung zur Bin nen diff e ren zie rung:  
Zur Bin nen diff e ren zie rung wer den fol gen de Maß nah men er griff en :
-  Hil fe stel lung bei un be kann ten Fach wör tern
-  Ar gu men ta ti ons we gen (Grup pen ar beit)
Diese Maß nah men sind not wen dig, um den SuS Hil fe stel lun gen in ihren Ar beits auf ga ben 
geben zu kön nen.
Durch die Bin nen diff e ren zirung wird si cher ge stellt, dass die SuS den
ge sprächs di dak ti schen Fokus haben und alle SuS auf 
ihrem in di vi du el len Leis tungs ni veau ge för dert wer den.
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