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Ma te ri al: 
https://sprache- bildung- nachhaltigkeit.de/nachhaltiger- konsum- und- nachhaltiges- 
einkaufen- klasse- 4/

1 Kurze Be schrei bung des Re fe renz ma te ri als 

Das Re fe renz ma te ri al be han delt das Thema „Nach hal ti ger Kon sum und Nach hal ti ges Ein kau fen“ und hat
das Ziel, ein be wuss tes und nach hal ti ges Kon sum ver hal ten bei Schü ler * innen der vier ten Klas se zu för dern.
Es be inhal tet die SDG 3: Ge sund heit und Wohl be fin den und SDG 12: Nach hal ti ger Kon sum und Pro duk ti on. 
Zu nächst wird in einem Text der Begriff der Nach hal tig keit als Um welt schutz maß nah me, um zu künf ti gen
Ge ne ra ti o nen ein gutes Leben zu er mög li chen, de fi niert sowie all tags taug li che Bei spie le wie die Ver wen -
dung von Ein kaufs ta schen, Ver mei dung von Le bens mit tel ver schwen dung oder Plas tik und der Kauf re gi o na -
ler oder un ver pack ter Pro duk te auf ge zeigt. 
Eine Schreib auf ga be mit Per spek tiv über nah me folgt. Als Aus gangs punkt wird eine Ge schich te über Lisa er -
zählt, die ihre Oma auf dem Land be sucht, mit ihr ein kauft und kocht. Als Auf ga ben sol len die Kin der eine E-
Mail aus Lisas Per spek ti ve an ihre El tern ver fas sen, in der sie ihre Er fah run gen beim nach hal ti gen Ein kau fen
im Dorfl a den und über das Ko chen schil dert. Das Grob lern ziel ist hier bei das stra te gie ge lei te te Ver fas sen
einer E- Mail mit Fokus auf Nach hal tig keit. Die zwei Fein lern zie le lau ten 1. Schü ler*innen ken nen Stra te gien
zur Text pla nung (z.B. Pla nungs no tiz, Text mar kie ren) und 2. Schü ler*innen ken nen Kri te ri en der Vor gangs -
be schrei bung einer E- Mail (Adres sa ten be zug, Schreib ziel). 
Die Leh rer hand rei chung zur Un ter richts pla nung ist in die Pha sen des Ein stiegs, der the ma ti schen Ein füh -
rung, der Er ar bei tung, Si che rung und des Ab schlus ses auf ge teilt, wobei die So zi al for men zwi schen einem
ge mein sa men Un ter richts ge spräch, einer Ein zel ar beits pha se sowie Part ner- und Grup pen ar beit(Le se kon fe -
renz) be steht und eine Kom bi na ti on aus Tafel- /Smartboard- Einsatz, Ar beits blät tern und ei gens von der
Lehr kraft er stell ten Pla nungs no ti zen zum Ein satz kommt.

2 Kom men tar (Wert schät zung - Ver ständ nis fra gen -  An pas sungs vor schlag)

Das vor lie gen de Ma te ri al ist eine ge lun ge ne Mög lich keit, um das Ziel 12 der nach hal ti gen Ent wick lung
„Nach hal ti ge Kon sum -  und Pro duk ti ons mus ter“ in einem schrift li chen Ar beits auf trag zu ver wirk li chen.
Durch die Leh rer hand rei chung ist es für die Lehr kraft leicht, die In ten ti o nen des Ma te ri als nach zu voll zie hen
und die ses an ge mes sen im Un ter richt ein zu set zen. 
Beim Ma te ri al wird dar auf hin ge wie sen, dass die Schü le rin nen und Schü ler eine Pla nungs hil fe nut zen sol len,
die je doch von der je wei li gen Lehr kraft er stellt wer den muss. Dies stellt für die Lehr kräf te einen zu sätz li chen
zeit li chen Auf wand dar, was dazu füh ren kann, dass das Ma te ri al nicht aus ge wählt wird. 
Aus die sem Grund wird eine An pas sung vor ge nom men: Eine vor ge fer tig te Pla nungs hil fe wird be reit ge stellt,
die Lehr kräf te di rekt nut zen kön nen. Diese Hilfe soll dazu die nen, die not wen di gen In for ma ti o nen aus dem
Ma te ri al zu fil tern und zu no tie ren, um eine bes se re Struk tu rie rung zu un ter stüt zen. 
Im Text von Phil lipp (2014) wer den ver schie de nen Stra te gien vor ge stellt, die die Pla nung von Tex ten un ter -
stüt zen. Diese Stra te gien hel fen Kin dern ein kon kre tes Pro blem beim Schrei ben er folg reich zu lösen (Phil ipp
2014, S. 92). Wir nut zen die Pla nungs stra te gie „SAU BER + PARKA“ (Phil ipp 2014, S. 112f.). Diese haben wir
aus ge wählt, da das Schreib ziel genau ana ly siert wird, In hal te ge ne riert wer den und diese vor Schreib be ginn
in eine sinn vol le Rei hen fol ge ge bracht wer den (ebd.). Dies un ter stützt die Schü le rin nen und Schü ler beim
spä te ren Ver fas sen ihrer E- Mail. 
Die Pla nungs hil fe wird hin ter den Ar beits blät tern ein ge fügt bzw. zu den Ar beits blät tern hin zu ge fügt, so dass
diese den Schü le rin nen und Schü lern mit aus ge teilt wird. Die Pla nungs hil fe wird ab der ers ten Auf ga be be -
nö tigt. Im Ma te ri al pool er folgt die An pas sung, dass die Pla nungs hil fe be reits vor han den ist und wel che Pla -
nungs stra te gie ge nutzt wird.
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3 Pla nungs hil fe

S Schreib ziel for -
mu lie ren  

A Ar beits auf trag 
lesen  

U
Un ter schrei be, 

was du tun 
sollst

 

B

Brain stor men: 
Wel chen In halt 
soll dein Text 

haben?

 

E

Er stel le eine 
Liste mit dei -
nen Haupt -

ideen und wei -
te ren Ideen 

 

R

Rei hen fol ge 
fest le gen: Num -
me rie re deine 

Ideen

 

        1.
 
       2.
 
       3.
 
      4.
 

 

 

Nutze diese Pla nungs hil fe zur Un ter stüt zung dei ner Pla nung
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P Plan nut zen  

A

An fang schrei -
ben: No tie re 

dir, was am An -
fang dei ner E- 
Mail ge nannt 
wer den soll

 

R

Rück mel dung 
dei ner Lehr -

kraft oder Sitz -
nach bar /in

 

K

Kleb stoff in den 
Text geben: 

Schrei be Über -
gän ge zwi schen 
deine Ab sät ze 

 

A
Ab wechs lung in 
den Text brin -

gen
 

 

[1]
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Li zenz ver zeich nis 

[ 1 ]  Ta bel le  „ Pla nungs hil fen “, er stellt von Malin An ge rer, Anika Krem ser, Alina Mi chel le Mar -
quardt, Ka ro li na Theis, an ge lehnt an Maik Phil ipp (2014), li zen siert unter CC BY-SA 4.0

End li zen zie rung 

Wei ter nut zung als OER aus drück lich er laubt: Die ses Werk und des sen In hal te sind - so fern
nicht an ders an ge ge ben - li zen ziert unter CC BY-SA 4.0. Nen nung gemäß TULLU- Regel bitte
wie folgt: „Kom men tar zum Ar beits ma te ri al nach hal ti ger Kon sum und nach hal ti ges Ein kau -
fen“ von Malin An ge rer, Anika Krem ser, Alina Mi chel le Mar quardt, Ka ro li na Theis, 
Li zenz: CC BY-SA 4.0
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