Name: Gesprachs- und Grammatikdidaktik

Armut in Deutschland

Obwohl Deutschland ein wohlhabendes Land ist, leben auch hier viele Menschen
in Armut - und das nicht erst seit gestern. Doch was heil3t eigentlich ,arm”in
einem Land, in dem es Supermarkte, Schulen und Krankenhduser gibt? Armut
zeigt sich bei uns oft nicht durch Hunger oder Obdachlosigkeit allein, sondern die
Teilhabe. Kinder kdnnen nicht auf Klassenfahrt mitfahren, Jugendliche schamen
sich fur ihre Kleidung, Erwachsene verzichten auf Arztbesuche, weil sie die Zu-
zahlung nicht leisten kénnen.

Armut hat viele Gesichter - und sie betrifft mehr Menschen, als man auf den ers-
ten Blick denkt. In dieser Unterrichtseinheit wollen wir herausfinden:

- Was bedeutet Armut in Deutschland heute?

- Wer ist davon betroffen - und warum?

- Was kann man dagegen tun?

Wir wollen uns nicht nur Fakten anschauen, sondern uns auch in verschiedenen
Perspektiven hineinversetzen. So lernen wir, Armut nicht nur als Problem, son-
dern als gesellschaftliche Herausforderung zu verstehen, mit der wir alle
etwas zu tun haben.

Aufgaben:

® Q

1) Benenne schriftlich spontan 3-5 Begriffe oder Assoziationen zum Thema
~Armut in Deutschland."

2) Ordne deine Begriffe (aus Aufgabe 1.1) schriftlich in die folgendenden
zwei Kategorien:
a) Materielle Armut (z.B. Mangel an Wohnraum)
b) Soziale Ausgrenzung (z.B. fehlende Teilhabe)
Nutze die Tabelle zum Eintragen. (M1)

3) Erklare mundlich in einem kurzen Austausch mit einer Partnerin oder
einem Partner, warum du deine Begriffe jeweils diesen Kategorien zuge-
ordnet hast.
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@ Q Lies die Texte und Materialien zum Thema ,Armut in Deutschland”
durch. (M5,M6)

@ Untersuche nun das Bild unten (M2) und beziehe dich schriftlich auf die fol-
genden Fragen:
- Was siehst du? Was fallt dir auf? Was fuhlst du beim Betrachten?
Hinweis: Nutze die Linien unten, um deine Ideen zu verschriftlichen. Kleine
Beobachtungshilfen findest du als Hilfestellung im nachfolgenden Kasten.

Q Beobachtungshilfen
Um anzufangen, kannst du auf Details im Bild achten: Kleidung, Gesichts-
ausdruck, Umgebung, Gegenstande, Farben etc.
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@ @3 Horverstehensiibung: ,Das Leben auf der Strafse”

.Du wirst gleich die Geschichte des alten Mannes aus vorherigen Bild (M2)
eines Mannes horen, der Uber sein Leben erzahlt (M3)."

( ™

Q Hinweis fiir die Durchfiihrung

Der Text (M3) wird von der Lehrkraft zweimal laut vorgelesen.
Beim ersten Horen achte nur darauf, wie sich die Person
fuhlt.

Beim zweiten Héren beantworte die nachfolgenden Fragen
schriftlich auf den vorgegebenen Linien.

Tipp:

1. Schreibe nur Stichpunkte auf - keine ganzen Satze.
2. Konzentriere dich auf SchlUsselwdrter (z. B. Wohnung, Arbeit,
Krankheit, Scham).

1) Uberlege dir beim ersten Vorlesen, wie sich der alte Mann fihlt.
(Anmerkung: Du musst dazu nichts aufschreiben.)

2) Notiere beim zweiten Vorlesen schriftlich je 1-3 Stichpunkten pro Frage
auf den Linien unter der Aufgabe:

- was die Person verloren hat,

- welche Probleme sie im Alltag

- was sie sich am meisten wunscht.

3) Erklare mundlich in einem kurzen Austausch mit einer Partnerin oder
einem Partner, wie du die jeweilige Frage beantwortet hast.
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® KRZ Arbeitet in eurer Gruppe stichpunktartig die wichtigsten Herausforde-

rungen und Denkweisen eurer Rolle heraus. (M6)
Hinweis: Die Rollen werden von der Lehrkraft zufallig zugeteilt.

1) Trage in die vorgegebenen Tabelle mindestens zwei konkreten Heraus-
forderungen und typischen Gegenargumenten.

2) Begrundet, wie eure Figur auf bestimmte Situationen reagiert und bereite
dich darauf vor, diese Reaktionen im Rollenspiel darzustellen.
Anmerkung: Du kannst die Linien nutzen, um deine Ideen zu verschriftli-

chen.
Typische Gegenargumente, die in
Herausforderungen der Diskussion gegen deine Rolle ge-
nannt werden kénnten
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® Q Lies dir die vorgegebenen Gesprachsregeln durch. (M4)

1) Erlautere anschlielend schriftlich auf den vorgegebenen Linien unten,
warum diese Gesprachsregeln gerade im Rollenspiel besonders wichtig
sind.

2) Versuche auBerdem, diese im anschlieBenden Rollenspiel aktiv anzuwen-
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@ £

1) Beteilige dich aktiv an der Gruppendiskussion, indem du deine Rolle
Uberzeugend vertrittst!
- Sprich aus der Ich-Perspektive
- beziehe dich auf typische Interessen und Erfahrungen deiner Figur
- versuche deine Figur an die Sprache und Haltung entsprechend anzu-
passen.

2) Beurteilt nach der Diskussion gemeinsam in der Gruppe, welche Beitrage
besonders Uberzeugend und rollengerecht waren.

3) Begrundet eure Einschatzung und gebt konstruktives Feedback!

( \ )
:Q: TIPP
Wenn es dir schwer fallt, konstruktive Kritik zu formulieren oder passende

Redewendungen fur die Diskussion zu finden, dann schau dir doch mal
die Leitfaden (M7, M8) an!

. J

g‘@ Entwickelt in Partnerarbeit zwei konkrete Losungsideen, wie Armut in

eurer Stadt oder Schule reduziert werden konnte - orientert auch dabei an
dem, was ihr in euern Rollen im Rollenspiel gefordert oder erlebt habt.

Deutsch Seite 8/19



Name: Gesprachs- und Grammatikdidaktik

@ () «f Selbstreflexion

Nutze nun die nachfolgende Checkliste (Seite 9 & 10), um dein Verhalten,
deine Gedanken und Gefuhle wahrend der Diskussionsrunde mithilfe von
Emojis zu Reflektieren. Nutze die nebenstehende Kommentarspalte fur
deine schriftliche Begrindungen und Vorhaben zur Verbesserung.

Reflexion Kommentar

Ich kann meinem Ge-
genuber meinen
Standpunkt deutlich
machen.

Ich kann meine Ge-
danken klar und prazi-
se ausdrucken.

Ich kann Argumente
aus den Texten ent-
nehmen und diese mit
meinen eigenen kom-
binieren.

Ich trete in (Streit-)Ge-
sprachen selbstsicher
auf.

Ich kann meine Mei-
nung uberzeugend
vertreten.

Ich kann mich in die
Lage des anderen hin-
einversetzte.
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Ich gehe konstruktiv
auf das Gesagte mei-
nes Gegenubers ein.

Ich bin kompromiss-
bereit und bringe Ver-
standnis fur Gegenar-

gumente auf, wenn

diese Uberzeugend
sind.
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M1 Tabelle

en

Materielle Armut

Soziale Ausgrenzung
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M2 Armut

M3 Text fUr die Horverstehensubung
.Ich sitze oft hier an derselben Stelle. Die Leute gehen an mir vorbei, manche

sehen mich nicht einmal an. Fruher hatte ich ein normales Leben - ich habe ge-
arbeitet, hatte eine Wohnung und Freunde. Aber nachdem ich meinen Job verlo-
ren habe, konnte ich irgendwann auch die Miete nicht mehr bezahlen. Seitdem
lebe ich auf der Stral3e.

Das Leben draul3en ist hart. Im Winter ist es kalt, und ich werde schnell krank.
Arztbesuche sind schwierig, weil ich die Zuzahlungen nicht leisten kann. Auch
neue Kleidung kann ich mir nicht kaufen. Ich schame mich manchmal, so vor den
Menschen zu sitzen.

Am schlimmsten ist das Gefuihl, unsichtbar zu sein. Viele Menschen gehen an mir
vorbei, als gabe es mich nicht. Dabei winsche ich mir nichts mehr, als wieder Teil
der Gesellschaft zu sein - mit einer festen Wohnung, Arbeit und dem Respekt der
anderen.”

[2]
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( A
Q M4 Gesprachsregeln

1. Aktives Zuhodren: Lasse dein Gegenuber ausreden und zeige, dass
du zuhorst (z.B. durch Nicken).

2. Respektvoller Umgang: Keine Beleidigungen oder abwertende Be-
merkungen, bleibe sachlich.

3. Nicht Unterbrechen: Warte, bis dein/e Gesprachspartner*in zu Ende
gesprochen hat (z.B. Melden).

[3]

M5 Texte Rollenverteilung

Politiker/-in

Als Politikerin oder Politiker tragst du Verantwortung fur viele Menschen. Du
willst helfen, dass weniger Menschen in Armut leben. Dabei musst du Uberlegen,
wie man helfen kann, ohne zu viel Geld auszugeben. Es gibt viele Ideen, zum Bei-
spiel mehr gunstige Wohnungen bauen oder Schulen besser ausstatten. Aber es
ist nicht leicht, allen gerecht zu werden. Manchmal musst du Kompromisse ma-
chen, weil du nicht alles gleichzeitig umsetzen kannst. Du versuchst, gute Losun-
gen fur alle zu finden.

Obdachlose Person

Wenn du obdachlos bist, hast du keinen festen Wohnsitz. Du schlafst drauf3en, in
Notunterkunften oder bei Freunden. Jeden Tag musst du schauen, wo du etwas
zu essen bekommst und wo du sicher schlafen kannst. Viele Leute schauen dich
nicht an oder gehen dir aus dem Weg. Oft ist man aus verschiedenen Grinden
obdachlos geworden, zum Beispiel durch Probleme mit der Familie, Krankheit
oder weil man die Arbeit verloren hat. Du willst, dass die Menschen dich mit Re-
spekt behandeln und dir helfen, wieder ein besseres Leben zu fuhren.

Sozialarbeiter/-in

Als Sozialarbeiterin oder Sozialarbeiter hilfst du Menschen, die Probleme haben.
Du redest mit Familien oder Jugendlichen, die arm sind, und versuchst, ihnen
Hilfe zu geben. Du kennst Stellen, wo sie Unterstlitzung bekommen kdnnen.
Manchmal arbeitest du mit Schulen, Amtern oder Beratungsstellen zusammen.
Deine Arbeit ist wichtig, aber oft hast du viel zu tun und wenig Zeit. Trotzdem
versuchst du, dein Bestes zu geben, weil du Menschen helfen mochtest.
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Ehrenamtliche/-r Helfer/-in

Als ehrenamtliche Helferin oder Helfer arbeitest du freiwillig in einer Organisati-
on, die armen Menschen hilft. Du bekommst daftur kein Geld. Du hilfst zum Bei-
spiel bei der Tafel mit, verteilst Essen oder Kleidung oder redest mit Menschen,
die einsam sind. Du machst das, weil du helfen willst. Manchmal ist es schwierig,
aber du weil3t: Deine Hilfe ist wichtig. Du lernst viele verschiedene Menschen
kennen und machst tolle Erfahrungen.

Betroffene Familie

Du bist Teil einer Familie, die wenig Geld hat. Vielleicht arbeitet nur ein Elternteil
oder das Geld reicht einfach nicht aus. Du kannst dir nicht alles leisten, was an-
dere Kinder haben, zum Beispiel neue Kleidung oder Ausflige. Manchmal fuhlt
ihr euch ausgeschlossen. Das Leben ist stressig, weil ihr viel Gberlegen musst:
Reicht das Geld fur Miete, Essen oder Schulsachen? Trotzdem versucht ihr, das
Beste daraus zu machen und habt den Wunsch, dass es besser wird.

[4]
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M6 Rollenkarten

Rolle: Betroffene Familie

Du stellst eine Familie dar, die von Armut betroffen ist. Ein Elternteil arbeitet in Teilzeit, der andere

ist arbeitslos. lhr habt zwei Kinder und lebt am Existenzminimum.

Hintergrundwissen:
- Ihr habt Schwierigkeiten, Miete, Kleidung und Essen zu bezahlen.
- Die Kinder haben Nachteile in Schule und Freizeit.

- Inhr fhlt euch oft ausgeschlossen und ungerecht behandelt.

Rolle: Ehrenamtliche/r Helfer/in

Du arbeitest freiwillig bei einer Hilfsorganisation (z. B. Tafel, Warmestube). Du verteilst Essen,

Kleidung oder bietest Gesprache an.

Hintergrundwissen:
- Du tust das aus Uberzeugung und mdchtest helfen.
- Manchmal fehlt es an Spenden oder Unterstiitzung.

- Du siehst taglich das Ausmalf von Armut - und bist frustriert, aber engagiert.

Rolle: Obdachlose Person

Du bist seit mehreren Jahren ohne feste Unterkunft. Du schlafst in Notunterkiinften oder drauf3en.

Manchmal bekommst du Hilfe von Passanten oder Hilfsorganisationen.

Hintergrundwissen:
- Viele Menschen meiden dich oder behandeln dich abwertend.
- Du hast kaum Zugang zu Bildung, medizinischer Hilfe oder Arbeit.

- Du flihlist dich oft einsam, aber mochtest etwas andern.
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Rolle: Sozialarbeiter/in

Du arbeitest fir das Jugend- oder Sozialamt. Du betreust Familien, Jugendliche oder Obdachlose,

beratst sie und versuchst, Hilfe zu vermitteln.

Hintergrundwissen:
- Du kennst viele Schicksale und Probleme.
- Du musst mit wenig Ressourcen viele Menschen betreuen.

- Du versuchst, Hoffnung zu geben - auch wenn das System manchmal langsam ist.

Rolle: Politiker/in

Du bist ein Mitglied des Stadtrats und verantwortlich fir soziale Themen. Deine Aufgabe ist es,

Lésungen gegen Armut zu finden, die gerecht, bezahlbar und politisch durchsetzbar sind.

Hintergrundwissen:
- Du musst Kompromisse zwischen verschiedenen Interessen finden.
- Es gibt begrenzte finanzielle Mittel.

- Du musst auch an Wahlerstimmen und den nachsten Wahlkampf denken.

[5]
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Redewendungen fur die Diskussion (M7)

1. Meinung auf3ern
Ich bin der Meinung, dass ...
Meiner Ansicht nach ...
Aus meiner Sichtist ...
Ich denke/glaube/finde, dass ...

2. Zustimmung ausdricken
Da stimme ich dir zu.
Ich bin derselben Meinung.

3. Ablehnung ausdrucken
Da bin ich anderer Meinung, weil...
Dem kann ich nicht zustimmen, weil...
Das halte ich fur problematisch, weil ...

4. Argumente anfuhren
Ein wichtiges Argument dafur/dagegen ist ...
Man darf nicht vergessen, dass ...
AuBBerdem sollte man berucksichtigen, dass ...
Beispielsweise ... / Zum Beispiel ...

5. Einwande formulieren
Dagegen spricht, dass ...
Ich sehe da ein Problem: ...
Ein Gegenargument ware ...
Man kdnnte einwenden, dass ...

6. Fragen stellen/ zum Nachdenken anregen
Wie siehst du das?
Kénnte man nicht auch sagen, dass ...?
Denkst du nicht, dass ...?
Ist es nicht so, dass ...?
-> Beziehe dich auf die Inhalte der Diskussionsteilnehmer/innen

7. Vergleiche/ Abwagungen treffen
Im Vergleich dazu ...
Einerseits ..., andererseits ...

Wenn man beide Seiten betrachtet, ...
[6]
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Leitfaden zur konstruktiven Kritik (M8)

1. Sprechweise

War die Sprache klar, deutlich und der Rolle angemessen?

Hat die Figur glaubwurdig gesprochen - zum Beispiel eher sachlich (Politiker*in)
oder emotional (Betroffene)?

2. Rollenpassender Ausdruck

Passten Wortwahl und Argumente zur zugewiesenen Rolle?

Wurde deutlich, ob jemand z.B. betroffen, helfend oder politisch verantwortlich
ist?

3. Korpersprache & Mimik

Wurden Haltung, Mimik und Gestik passend zur Rolle eingesetzt?

Zum Beispiel: Besorgter Blick bei einer betroffenen Familie, entschlossene Kor-
persprache bei einem Politiker*in.

4. Inhaltliche Klarheit & Tiefe
Wurde das Thema Armut nachvollziehbar und verstandlich behandelt?
Haben die Rollen konkrete Probleme und Sichtweisen deutlich gemacht?

5. Zusammenspiel & Gesprachsverlauf

Wurde gut aufeinander eingegangen? Gab es ein echtes Gesprach oder nur Ein-
zelbeitrage?

Wurden unterschiedliche Perspektiven respektvoll eingebracht und diskutiert?

6. Glaubwiirdigkeit und Wirkung

Hast du den Rollen ihre Darstellung abgenommen?

Waren die Reaktionen realistisch, differenziert und nicht Ubertrieben oder kli-
scheehaft?

[7]
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